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کارگاه مقاله نویس ی

امیرخانلوشروین دکتر 
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 :علمی شاملمقاله یک 
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استتماس نویسنده با خوانندگان، عنوان تحقیق اولین نقطه 
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 (کلمه15حداکثر)جامعوکوتاه✓

آنهارابطهوپژوهشاصلیمتغیرهایوکلىموضوعحاوى✓

اضافهکلماتفاقد✓

مقالهمتنباهماهنگ✓

انگلیسیزبانبهدقیقوصحیحترجمه✓

اختصاراتبکارگیریازاجتناب✓

.باشدتهداشفعلنبایدوشودنوشتهکاملجملهیکصورتبهنبایدعنوان✓

عبارتیکصورتبهباید.شودنوشتهپرسشیصورتبهنبایدترجیحا✓

.شودنوشته

مکانی؟چهکسی؟چهزمانی؟چهچیزی؟چه:سوالاتپاسخحاوی✓
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چه زمانی +چه کس ی +عوامل مرتبط +مشکل +(فراوانی ، بروز ، اپیدمیولوژیک، فرمولاسیون )شیوعبررس ی •

مشکل+ با + عامل ( + نقش)بررس ی رابطه •
بررس ی رابطه بارداری با دیابت                                 بررس ی رابطه ی مصرف سیگار با افسردگی•

مشکل+ بر + عامل ( + مقایسه تاثیر)بررس ی اثر •

یعفونت تنفس بر درمان آمپی سیلین و پنی سیلین بررس ی اثر فلوکستین بر درمان افسردگی                           مقایسه اثر : مثال•

مشکل+ در تشخیص ( + پرسشنامه)ابزار ( + دقت)بررس ی قدرت •

بررس ی دقت پرسشنامه بک در تشخیص افسردگی: مثال•

8



9



پژوهشی،ایده کسی نویسنده است که در •

تحقیقطراحی •

هااجرا، تحلیل داده •

.مشارکت داشته باشدو یا نگارش مقاله •

.رعایت حقوق نویسندگان از موضوعات اخلاقی پژوهش و لازم الاجرا است•

.نویسندگان قابل پیگیری حقوقی استحقوق •

بستگی بلیدرصد مشارکت در تحقیق، قوانین موسسه و توافقات قتوالی اسامی نویسندگان به •

.دارد

.ده داردنویسنده مسئول، مسئولیت ثبت مقاله در مجله، پاسخ داوری و پاسخگویی را بر عه•
10

(Authors)نویسندگان 
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ش ثابت با نگار)به فارسی و انگلیسی ( گان)نام و نام خانوادگی نویسنده •

(و مطابق پاسپورت

(Affiliation)محل کار •

مرتبه علمی یا مدرک تحصیلی•

شهر، کشور•

(Corresponding Author)پست الكترونیكی نویسنده مسئول •

تعداد نویسندگان 

مقالات 

به وسعت مطالعه و تعداد افراد 

.  مشاركت كننده در آن بستگی دارد

ولی اگر امكان پذیر باشد، تعداد 

نویسندگان مقاله را در حد متعارف

.تعیین كنید( نفر6الی 3)
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راه حل های فعلی که بقیه انجام داده اند•

مشکل راه حل های فعلی چیست؟•

سیستمیک که داروی خوراکی در مقایسه با فرم پوستیمثل عوارض•

اشکال در متد•

نا معتبر بودن روش های ارزیابی •

سود انجام طرحمان را می گوییم و مزایای برون رفت از مشکل•
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تاثیر آرام سازی بر اضطراب قبل از عمل جراحی: مثال

عملازقبلاضطرابتسکینبرایحاضرحالدر

.شودمیاستفادهاضطرابضدداروهایازبیماران

و(3)آلودگیخوابهمچونعوارضیباداروهااین

بانیزتداخلاتیوهستندهمراه(4)وابستگیخطر

مداخلهیکآرامسازیاما.(5)دارندبیهوشیداروهای

کردنشلباروشاین.است(6)داروییغیر

ممکنوکردهطرفبرراجسمانیتنشعضلات،

هعارضفاقدآرامسازی.بگذارداثراضطراببراست

بهروشاین.(8)نداردبیهوشیباتداخلیکهاست(7)

هزینهو(6)استانجامقابلبیمارخودتوسطسادگی

.نداردبردرای

روش موجود

معایب روش موجود

روش مورد نظر

مکانیسم اثر 

احتمالی

مزایای روش مورد 

نظر
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تحقیقسوالیاکلیهدف

.استتحقیقسوالیاتحقیقهدفمعمولامقدمهآخرجمله

مثال
.شدجامانمازندراناستاندرریهسرطانبروزباسیگارمصرفبینرابطهتعیینهدفباتحقیقاینلذا

استاندرهریسرطانبروزباسیگارمصرفبینایرابطهآیاکهسوالاینبهپاسخبرایتحقیقاینلذا....

.شدانجامدارد،وجودمازندران



بیان اطلاعات گسترده، غیر اختصاصی وغیر مرتبط با گزارش

غیر ضروری ارائه جداول وتصویر

طولانی کردن مطلب ونوشتن جملات بلند

اغراق وبزرگ جلوه دادن گزارش

عدم رد واثبات مطالب
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در مقدمه از آوردن موارد زیر اجتناب ورزید
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تواند باید به گونه ای نوشته شود که فرد دیگری ب•

.از روی آن، تحقیق را تکرار کند
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:شامل توضیح دقیق در مورد

-نوع مطالعه

-طرح مطالعه

-نمونه، روش نمونه گیری و حجم نمونه

-ابزار و روش گردآوری داده ها

-نحوه انجام آزمایش ها

-روش تجزیه و تحلیل داده ها

-مجوز کمیته اخلاق و ملاحظات اخلاقی
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•یافته ها d
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بیان ( Data)حاصل از داده ها ( Information)اطلاعات •

.می شود

.هیچگونه تفسیری از یافته ها بیان نمی شود•

:یافته ها به صورتی که واضح باشد، بیان می شوند•

متن ✓

جدول✓

نمودار✓



.یافته ها حتما با متن شروع شود•

بیان این روش برای)از جملات کوتاه با افعال زمان گذشته استفاده شود •

(.یافته های فاقد عدد و رقم زیاد، مناسب است

.با عدد شروع نشودجمله •

.تکرار نشود«  ....یافته ها نشان داد»عبارت •

. دبا هم بیاین«میانگین و انحراف معیار»و «تعداد و درصد»شاخص •

.واحد اندازه گیری متغیرهای کمی ذکر شود•
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EXAMPLE

از نمونه های آب آزمایش شده آلودگی میکروبی داشتند و میانگین( مورد%15 )20

.بود5/1بار میکروبی آنها 

.  آلودگی میکروبی داشتند( مورد15% )20از کل نمونه های آب آزمایش شده، 

.  بودppm1/3 ±5/1میانگین بار میکروبی
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DISCUSSIONبحث 

پيشینتفسیر نتايج، بحث و نتيجه گیري و ارتباط ميان يافته ها با تحقيقات و تئوري هاي •

میکندبر عكس مقدمه است، از جزئيات نتايج پژوهش شروع و به سمت كليات حركت •

میکندبحث و نتیجه گیری از مجله ای به مجله دیگر فرق •

در نتیجه گیری جنبه های مهم بحث نوشته می شود•
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قلب مقاله استونتیجه گیری قسمت بحث 

متقاعد ساختباید خواننده را نسبت به مزیتها و فواید نتایج پژوهشتان •

نشان دهیم که در نتیجه پژوهش جواب مناسبی برای سوال مقدمه می باشد•

این پژوهش مهم است؟ چرا •

این پژوهش مطالعات قبلی را بازگو میکند و با آنها در ارتباط است؟ چطور •

محدودیتهای طراحی پژوهش چه چیزهایی هستند؟ •

چه پیشنهاداتی برای مطالعات آتی در موضوع پژوهش آتی وجود دارد؟ •
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به چه مواردی اشاره کنیم؟
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بنویسیم؟ چطوری بحث 

:کردمی توان با ذکر هدف دوباره شروع -۱•

.گرفتابتلا به سرطان ریه و مصرف سیگار انجام پژوهش حاضر به منظور بررس ی ارتباط بین •

:می شودیافته ها به صورت خلاصه و به شکل جداگانه آورده -۲•

.مصرف سیگار در تمامی بیماران مورد مطالعه دیده شداولین یافته ای که از پژوهش حاضر به دست آمد، این بود که •

.ه است یا خیرنتیجه به دست آمده را با نتایج پژوهش های پیشین مقایسه کنید و ذکر کنید که آیا این یافته با پژوهش های دیگر همسو بود-۳•

.ستفاده کنیدبرای این کار می توانید از مدل ها یا نظریات مختلف ا. چرا چنین نتیجه ای به دست آمده است. یافته به دست آمده را تبیین کنید-۴•

با مصرف سیگارمثل تغییرات اپی ژنتیک •

.تمام یافته های به دست آمده را در بخش نتیجه گیری خلاصه کنید-۵•
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شودچکیده در انتهای کار نوشته می •

است مقالهبه منزله نسخه مینیاتوری از کل  abstractچکیده •

باشدچکیده باید خلاصه، کوتاه •

:مقاله باشددر بر دارنده مختصری از هر یک از بخش های •

(مقدمه)•

(مواد و روش ها)•

(  نتایج) •

(بحث)• 36



:چکیده مقاله به دو شکل نوشته می  شود

: شودچکیده مقاله به دو شکل نوشته می •

(ری مقدمه، روش، نتایج، نتیجه گی. )نوع دارای ساختار که شامل یک پاراگراف است که هر چهار قسمت مقاله در آن رعایت می شود •

•

بندیپیوسته بودن مطالب بدون تیتر : بدون ساختار •

کلمه 100-250: چکیده مقاله•

(واژه150وچکیده غیر ساختاری حداکثر250چکیده ساختاری حداکثر)•

کلمه100-300: چکیده همایش•
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نکات مهم در چکیده

.مواردی که در مقاله نیامده است در چکیده هم نباید آورده شود-1•

.از آوردن جزئیات در چکیده پرهیزشود-2•

.از جدول و نمودار استفاده نشود-3•

(.درصد)آورده نشود و حروفی باشد % چکیده درصد به صورت در -6•

.چکیده منابع آورده نمی شوددر -7•

MS       SLN. حد امکان از مخفف ها استفاده نشودتا -8•

.آورده شود keywordکلمه از کلمات اصلی مقاله به عنوان کلمات کلیدی یا 10تا 3پایان خلاصه بین در -9•
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بخورندمنابع مورد استفاده باید رفرنس کلیه 

مقالات

کتابها

پایگاه های اینترنتی

پایان نامه ها

در تحقیقی به بررس ی اثر سیگار بر ( 1396)رضایی، حسینی و نظری 
.ابتلا به سرطان ریه در مردان پرداختند

.هستند( 2)و هیپر گلیسمی ( 1)عوارض شایع دیابت هیپو گلیسمی 



انواع روش های رفرنس دهی بر اساس 
ژورنال ها
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:متن بدین صورت استرفرنس در •
(گان)نام نویسنده •

سال•

شماره صفحه•

:متن بدین صورت استرفرنس در پایان •
ه مجله، دور )عنوان کتاب یا مقاله،  عنوان مجله ( سال انتشار. )نام خانوادگی نویسنده، نام کوچک•

.ناشر: شهر انتشار، ایالت یا کشور (. شماره مجله،صفحه
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vancouver 

reference
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